附件1
忻州市2024年“三八”节门球邀请赛
[bookmark: _GoBack]竞赛规程
一、比赛时间
2024年3月8日-3月11日
二、比赛地点
忻州市体育广场门球场
三、主办单位
忻州市体育局
忻州市妇女联合会
四、承办单位
忻州市体育事业发展中心
忻州市老年人体育协会
忻州市门球协会
五、参加单位
各县（市区）门球协会、友好城市门球队、各有关单位门球队。
六、竞赛形式
1、五人制团体赛；
3、双人赛。
七、参赛办法
1、本次比赛，性别不限、年龄不限。每队限报领队1人、教练1人、运动员5-8人，教练兼运动员均占队员名额，教练员、运动员不得跨队参赛，否则将取消比赛资格。
2、双人赛，可两人商量指挥。
3、各参赛队需要保证运动员身体健康。参赛人员需要自行办理比赛期间“人身意外伤害保险”（含往返赛区途中），如发生伤病和意外事故，责任自负。报到时签定自愿参赛责任书，否则不能上场比赛。
4、分组公平、公正由竞赛组代抽。
八、竞赛办法
1、本次比赛比照执行《2015年门球竞赛规则裁判法》及相关规定。
2、比赛分预赛、决赛两个阶段，预赛分组循环，决赛淘汰附加赛决出名次。
九、参赛费用及其它
    1、比赛期间参赛队食宿自行解决（组委会以最低价推荐住宿宾馆）。
    2、各参赛队需要服装统一，穿平底运动鞋。
十、报名与报到
1、报名方式：书面、微信、短信均可，报名截止时间2024年3月5日。
2、报到时间：2024年3月8日
3、报到地点：忻州市体育场门球协会办公室
报名联系人：李继先
电      话：13753069982
十一、请参赛人员遵守大会纪律，确保安全，未尽事宜，另行通知。

